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CIRCUITO LIGA ESPANOLA CLASE 6m
12,13 y 14 SEPTIEMBRE 2025

REAL CLUB NAUTICO DE SANXENXO
6 Serie Puntuable para el VIl CIRCUITO LIGA ESPANOLA 6m 2025

10? REGATA REY JUAN CARLOSI- EL CORTE INGLES MASTER

INSTRUCCIONES DE REGATA (IR)

La6? Serie / 10°RegataRey Juan Carlos | — El Corte Inglés Master, del VIl Circuito Liga Espafola
2025 para embarcaciones de la Claseébm, se celebrara los dias 12, 13 y 14 de septiembre de 2025
siendo organizada por el Real Club Nautico de Sanxenxo (RCNS) y la Asociaciénde Armadores de
de Espaia (AACE6M) en aguas de la Ria de Pontevedra.

En todas las reglas que rigen este evento, la notacién [NP] hace referencia a que una infraccion a esa
instruccion no sera motivo de protestas entre barcos. Esto modifica RRV 60.1.

1 REGLAS

1.1La Regata se regira por las reglas tal como se definen en el Reglamento de Regatas a Vela 2025- 2028.
1.2 [DP] Las Instrucciones de Equipamiento de World Sailing (Anexo D).

1.3 [DP] Las Reglas de la Clase Internacional 6 Metros.

1.4 Insertar después de la primera frase de la regla 44.2: “Sin embargo, si hay que rodear la baliza offset,
un barco no podra penalizarse en la zona de la baliza 1 ni en el tramo entre la baliza 1 y la baliza 2
(offset), hasta que haya dejado la zona de la baliza 2”. Esto modifica la Regla 44.2.

1.5 [NP][DP]Reglas Especiales.

(a) Los barcos no arrojaran basura al agua. Esta debera conservarse a bordo y depositarse en los
recipientes en tierra.

(b) Puede exigirse a los participantes que lleven a bordo camaras, equipos de sonido y de
posicionamiento, tal como exija la Autoridad Organizadora.
(c) Cada barco debera disponer a bordo de un teléfono mévil tipo smartphone el cual debera llevar

instalada la App de seguimiento (eStela) directo de la regata debiendo estar en funcionamiento
durante el desarrollo de las pruebas. La organizacion les facilitara la clave de acceso de cada barco.

2 AVISOS A LOS PARTICIPANTES

2.1 Los avisos a los participantes se publicaran en el Tablon Oficial en el TOA VIRTUAL (TOA) enlace:
https://escora.rfgvela.es/toa/2871533962328

2.2 El enlace para realizar la inscripciéon en esta 62 Serie 2025 tal y como indica el punto 5.1 del Anuncio
de Regata del Circuito Liga Espafiola, sera: https://escora.rfgvela.es/entries/2871533962328
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3 MODIFICACION INSTRUCCIONESDEREGATA @

3.1 Cualquier modificacion a las Instrucciones de Regata se anunciara al menos dos horas antes de la
hora prevista para la sefial de Atencion de la primera prueba del dia que afecte, excepto que cualquier
modificacion en el programa de regatas se anunciara antes de las 20:00 horas del dia anterior a su
efectividad, en el TOA VIRTUAL.

4. SENALES EN TIERRA

4.1 Las sefales hechas en tierra se daran desde el Mastil Oficial de Sefiales (MOS) situado en la terraza
de la tercera planta, del edificio principal del Real Club Nautico de Sanxenxo.

4.2 Cuando se iza el gallardete 'Gl' del CIS en tierra, la expresion '1 minuto' en la regla Sefiales de

Regata, Gl, queda sustituida por 'no antes de 40 minutos' (Modifica la sefal Gl de Sefnales de Regata
del RRV). 4.3 Una bandera blanca con el nimero 1 o 2 con una sefal fonica izado al menos 60 minutos

antes de la hora programada para la primera sefial de atenciéon o no mas tarde de arriarse la sefial Gl, lo

que suceda mas tarde, significa: “Las pruebas estan previstas navegarse en el area de regatas 1 0 2
respectivamente”

5 PROGRAMA DE PRUEBAS
5.1 Sera el siguiente:
Fechas Hora Acto
09:30 a 14:00 horas Apertura oficina de Regatas
) Confirmacion participantes
Viernes
12 de septiembre 13:30 horas Reunién de Patrones
16:00 horas Atencion 12Prueba del dia
Sabado 13:00 horas Atencion 12Prueba del dia

13 septiembre

13:00 horas Atencion 12Prueba del dia
Domingo 15:30 horas Hora limite sefial Atencion
14 septiembre
19:30 horas Entrega de premios

5.2 El numero de pruebas programadas son seis. Estdn programadas dos pruebas al dia, pudiéndose
celebrar una prueba extra a condicion de no ir mas de una prueba adelantada sobre el programa.

5.3 El domingo 14 de septiembre no se dara ninguna sefal de atencién mas tarde de las 15:30 horas,

(entendiéndose que tal sefial de atencion de una de las clases conlleva la continuidad del procedimiento
para la otra clase).

5.4 Habra salidas separadas para ambas divisiones (Open o Modernos y Clasicos). 5.5 La sefial de
atencién para una siguiente prueba en el mismo dia se dara tan pronto como sea posible. Para alertar a
los barcos que una prueba o secuencia de pruebas comenzara en breve, se izara una bandera naranja
(con una sefial fonica) durante al menos CINCO minutos antes de la sefial de atencion.
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5.6 Por causas excepcionales y segun las condiciones meteorolégicas previsibles, el Comité de Regatas
podra adelantar la sefial de atencion de la 12 prueba del “domingo” (para las 10:00h. en principio)
anunciandolo a los participantes antes de las 20:00 h. del dia anterior.

6 BANDERAS DE CLASE
6.1 LaBandera de Clase sera E (Echo) del CIS -

7 AREA DE REGATAS

7.1 EI Anexo Amuestra la situacion aproximada del campo de regatas, establecido en las inmediaciones
de la Ria de Pontevedra.

La zona de regatas se situara como indica el Anexo A, en dos posibles areas (1y 2). El area de
regatas designado se comunicara de acuerdo con la IR 4.3

7.2 La zona de salida se define como el rectangulo que cubre una superficie de 100 metros hacia
barlovento y sotavento de la linea de salida y 50 metros hacia fuera de cada extremo de la linea.

7.3 El Campo de Regatas se define como la superficie de un poligono cuyo borde excede en 100 metros
del recorrido tedrico mas corto que pudiera hacer un barco en regata.

8 RECORRIDOS

El Anexo B muestra los recorridos Barlovento — Sotavento, incluyendo el orden en que han de
pasarse las balizas y la banda por la que ha de dejarse cada una de ellas.

8.2 Antes de la Senal de Atencién, el Comité de Regatas podra mostrar el rumbo aproximado hacia la
baliza N° 1 desde la linea de salida, indicandolo también por el Canal 69 VHF.

8.3 Segun las condiciones meteoroldgicas, la distancia de cada tramo (excepto el offset 1-2) oscilara
entre 1,3 y 2,0 Mn para conseguir la duracién de prueba pretendida.

8.4 Se podran acortar los recorridos siempre y cuando se concluyan al menos 3 tramos (sin contar el
offset desde 1 a 2).

8.5 La puerta (3S/3P) puede ser sustituida por una Unica baliza, en este caso, la baliza se dejara por
BABOR.

8.6 Silas condiciones meteorolédgicas condicionasen a ello, podran establecerse recorridos “Costeros”

y que se decidiran y avisaran por el canal oficial 69 VHF desde 20 minutos antes de la sefial de atencién
correspondiente, asi como se desplegara antes de la sefial de atencidn en una pizarra a bordo del barco
de sefales del comité con la inscripcién “Anexo C”. (Situacion Balizas Fijas para recorridos costeros en
Anexo C).

8.7 En los recorridos costeros, si el comité de regatas iza, no mas tarde de la sefal de atencioén, una
bandera verde o roja, significa que hay una baliza de desmarque, la cual, se dejara por estribor o babor
respectivamente.

9 BALIZAS
9.1 BALIZAS DE RECORRIDO: Las balizas de recorrido (1, 2 y 3(s-p) seran Cénicas de color AMARILLO

9.2 BALIZA CAMBIO RECORRIDO: La baliza de cambio de recorrido sera Cénica de color ROJO.

9.3 BALIZAS DE SALIDA: Barco del Comité de Regatas enarbolando una Bandera Naranja en el
extremo de estribor de lalinea y Baliza AZUL en el extremo de babor.

9.4 BALIZAS DE LLEGADA: Barco del Comité de Regatas enarbolando una Bandera Azul y una
baliza Cilindrica Naranja
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9.5 BALIZA DE DESMARQUE (Recorridos costeros): Baliza Inflable de color amarillo

10 LA SALIDA

10.1La Linea de Salida: La Linea de Salida estard determinada entre el mastil a bordo del barco del
Comité de Regatas enarbolando una bandera Naranja en el extremo de estribor de la linea de salida

y la parte mas a barlovento de una baliza hinchable conica AZUL en el extremo de babor.

Minutos antes de Seial Visual Seial Visual |Senal sonora Significado
la sefal de salida desplegada arriada
5 Bandera de Clase 1 Senal de Atencion
4 Bandlera P,1U 1 Senfal de Preparacioén
6 Negra
1 Ban’dera P,1U 1 larga 1 minuto
6 Negra
0 Senal de Clase 1 Senfal de Salida

10.2 Todo barco que no salga antes de cuatro minutos después de su sefal de salida sera clasificado
como No Salié (DNS) sin audiencia. Esto modifica las Reglas A4 y A5.3 del RRV.

10.3 [NP](DP) Los barcos cuya sefal de atencion no haya sido largada se mantendran claramente
separados de la zona de salida y sus prolongaciones. (ver IR 7.2)

11 CAMBIO DEL PROXIMO TRAMO DEL RECORRIDO

11.1 Para cambiar la posicion de la siguiente baliza, el Comité de Regatas fondeara una nueva baliza de
color ROJO (o desplazara la linea de llegada) y levantara la baliza original tan pronto como sea practico o
desplazara las balizas de la puerta.

Si como consecuencia de un nuevo cambio de recorrido haya de sustituirse alguna baliza nueva, sera
reemplazada por una baliza de forma y color originales.

11.2. Excepto en una puerta, los barcos pasaran entre el barco del comité de regatas que indica el cambio
del siguiente tramo y la baliza cercana.

11.3. Un cambio de la posicién de la Baliza n® 1 conllevara la desaparicion de la baliza n° 2 (Offset).
12 LA LLEGADA

12.1 La linea de llegada sera entre una percha en un Barco del Comité con bandera Azul y una baliza
Cilindrica Naranja.

13 PENALIZACIONES

13.1 Se modifica la Reglas 44.1, de manera que la Penalizacion de Dos Giros sea reemplazada por la
Penalizacion de Un Giro.

14  TIEMPO LIMITE Y DURACION PRETENDIDA

14.1.  Tiempo limite y Tiempo pretendido, seran los siguientes:

Clase Tiempolimite T. limiteparaBaliza 1 TiempoEstimado
Open 100 min 35 min 60 min
Clasicos 100 min 40 min 60 min
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14.2  Si ningun barco ha pasado la baliza 1 dentro del tiempo limite para la Baliza 1,la prueba sera
anulada. Un fallo en no cumplir con el tiempo estimado no sera motivo de solicitud de reparacion. Esto
modifica la regla 61.1 (a).

14.3 Los barcos que no terminen dentro de los 30 minutos después de la llegada del primero de su
division que haya navegado el recorrido y termine, seran clasificados como No Termino (DNF) sin
audiencia. Esto modifica las RRV 35, A4 y A5.1. 14.4 Para recorridos costeros, se establece un tiempo
limite de 30 minutos por milla para completarlo el primer barco en navegar el recorrido y terminar, y 15
minutos para el resto de participantes tras la llegada del primero.

15 SOLICITUDES DE AUDIENCIA

15.1 Un barco que termina y tiene intencién de protestar, debera comunicarlo (viva voz o radio VHF
canal69) al Barco del Comité de Regatas en la linea de llegada inmediatamente después de terminar
hasta que su intencion haya sido reconocida por el Comité e identificando contra aquellos barcos
sobrelos que tiene intencion de protestar (Adicion a la Regla 60.2.(a)(1) del RRV)

15.2 Un barco que se retira 0 no termina y que tiene intencién de protestar debera comunicarlo en la
Oficina de Regatas (planta baja edificio Social RCN Sanxenxo) inmediatamente después de su llegada a
tierra indicando el niumero de vela del barco contra el que piensa protestar. Los formularios de
solicitudes de audiencia estaran disponibles en la oficina de regatas. Las protestas y solicitudes de
reparacion o de reapertura se presentaran alli dentro del tiempo limite

correspondiente.

15.3 El tiempo limite de protesta sera de 75 minutos después de que el ultimo barco en cada clase haya
terminado la ultima prueba del dia, o que el Comité de Regatas haya indicado que no habra mas
pruebas ese dia, lo que sea mas tarde. De acuerdo con la regla RRV 60.3, el jurado ampliara el tiempo
limite cuando haya una buena razén para hacerlo. Las horas limites resultantes, se publicaran en el TOA
fisico y TOA VIRTUAL.

15.4 No mas tarde de 15 minutos después de finalizar el tiempo limite para protestas, se pondra un
aviso en los TOA para informar a los participantes de las audiencias en la que son parte o testigos. Las
audiencias se celebraran en la sala de protestas, situada en las cercanias de la oficina de regatas.

16 PUNTUACION
16.1 Estan programadas 6 pruebas.

16.2 a) En esta serie si se completan las 6 pruebas, la puntuacion total de cada barco sera la suma de
todos sus puntos descartando su peor puntuacién. Si se completan cinco o menos, sera la suma de
todas.

b) Para la Puntuacion General del Circuito Liga Espafiola de 6m, se excluira una prueba de cada
Seis (6) pruebas celebradas validas.

16.3 Se estableceran dos clasificaciones independientes, Open y Clasicos.

16.4 Para solicitar una correccion de un supuesto error en los resultados publicados de una prueba o
serie, un barco debera completar un "Formulario de Revisidon de Resultados" disponible en la Oficina de
Regatas.

17 REGLAS DE SEGURIDAD [NP][DP]

17.1 Los barcos que por cualquier razén lleguen a un punto en tierra distinto del Real Club Nautico de
Sanxenxo deberan informar inmediatamente a:

Coordinacion RCN Sanxenxo 609 98 88 86 VHF 09
#ABANCA
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Oficial Regata 608823036 VHF69

Centro de Coordinacion de Salvamento Maritimo 900.202.202 VHF 10/ 16

17.2 Los barcos que no abandonen el puerto para las pruebas del dia, o que no salgan o que se retiren
de una prueba lo informaran al Comité de Regatas lo antes posible. Si estan en el agua, lo haran por el
canal VHF 69

17.3 Los barcos regresaran unicamente a sus plazas o fondeos asignados.

17.4. Para facilitar las operaciones de busqueda y rescate, todo barco que pida ayuda esta obligado a
informar su posicién y los detalles externos identificativos.

17.5. El Centro de Coordinacién de Salvamento Maritimo radia diariamente un parte meteorolégico local
en el canal VHF 11 a las siguientes horas locales:
08.15hrs. 12.15 hrs. 16.15hrs. 20.15hrs.

17.6 Todos los participantes observaran cuidadosamente esta instruccién de regata. De lo contrario
puede exigirseles el pago de los gastos ocasionados por las operaciones de busqueda y rescate.

18 SUSTITUCION DE PARTICIPANTES Y DE EQUIPAMENTO [NP]

18.1 Los barcos que deseen reemplazar un miembro de la tripulacion durante la regata deberan informar
al comité de regatas. El cambio de otro miembro de la tripulacién, no estara permitido sin permiso previo
del comité de regatas.

18.2 Una tripulacion estara compuesta por un maximo de cinco tripulantes. Un invitado podra incorporarse
a la tripulacion, que no podra participar en la maniobra durante la regata. Ademas, de forma

excepcional, podréa incorporarse a un regatista menor de edad, debidamente inscrito. Tanto el invitado
como el regatista menor tendran que estar debidamente inscritos y en posesion de licencia federativa.

18.3 La sustitucion de equipos dafados o perdidos que deben medirse, solo se permitiran con la
aprobacion del Comité Técnico.

19 CONTROLES DE MEDICION Y EQUIPO

19.1  Un barco puede comprobarse o ser inspeccionado por el Comité Técnico en cualquier momento
para establecer su conformidad con el cumplimiento del Reglamento de la Clase.

20 EMBARCACIONES OFICIALES

20.1  Los barcos oficiales se identificaran mediante las siguientes banderas:

Barco del Comité de Regatas Bandera Amarilla
' Barcos del Comité de Protestas | Bandera Blanca con letras “JURY” en Negro

Barcos del Comité Técnico Bandera Blanca con letras “TC” en Negro

21 EMBARCACIONES DE APOYO [NP][DP]

21.1. Todas las embarcaciones de apoyo iran claramente identificadas de forma que se asocien a los
barcos a los que prestan apoyo. Los jefes de equipo, entrenadores y otro personal de apoyo, no
permaneceran en la zona en que los barcos se hallen regateando desde la sefial de atencion de la primera
division en salir hasta que todos los barcos hayan finalizado o hasta que el Comité de Regatas sefiale un
Aplazamiento, una Llamada General o una Anulacion.
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22

RESTRICCIONES A LA PUESTA EN SECO [NP][DP]

221

A partir de las 20:00 horas del dia anterior al inicio de las pruebas, no podra vararse ni ponerse en

seco ningun barco excepto en las condiciones establecidas en una previa autorizacién por escrito del
Oficial de Regatas Principal.

22.2. En caso de urgente necesidad de varado, el responsable del barco hara todo lo posible para

comunicarse por radio, teléfono o de otra forma con el Oficial de Regatas Principal y de no lograrlo,
podra solicitarse la autorizacion con posterioridad.

23

COMUNICACION POR RADIO [NP][DP]

23.1.

Salvo en caso de emergencia o para cumplir alguna regla, ningun barco hara transmisiones

mientras esté en regata; tampoco utilizara la informacion recibida de comunicaciones que no estén

disponibles para todos los barcos.
El Comité de Regatas utilizara el Canal 69 VHF para sus comunicaciones a los participantes.

23.2.
23.3.

Treinta minutos antes de la hora sefalada para la senal de atencién de la 12 prueba del dia, el

Comité de Regatas emitira, si ello es posible, una comprobacién de tiempo en dicho canal.

24 PREMIOS

24 .1 La relacion de premios se expondra en el TOA antes del comienzo de la primera prueba de la

serie.

24.2. Igualmente, los Actos Sociales programados durante los dias de las pruebas, se publicaran en el

TOA.

25

DECISION DE REGATEAR

25.1 Todos los competidores que participan en la regata lo hacen bajo su propio riesgo y total
responsabilidad. Se llama la atencién sobre la Regla Fundamental 3 RRV, DECISION DE REGATEAR.

INFORMACION ADICIONAL - MAREAS Y PUESTA DE SOL

PUESTA DE SOL EN LA ZONA (Ya adaptadaalhorario espafiol vigente):

Viernes 12/09/25 = 20:49 h. - Sabado 13/09/25 = 20:47 h. - Domingo 14/09/25 = 20:46 h.

Las mareas para la Ria de Pontevedra, ya adaptadas al horario espafol vigente y seran:

] Ria Ponteved!-a Ria Pontevedra
Viernes 12 de Septiembre Sabado 13 de Septiembre
| || Hora || Altura | | || Hora || Altura |
‘ Pleamar H 07:44 H 3.2 ‘ ‘ Pleamar H 08:31 H 3.0 ‘
‘ Bajamar H 13:57 H 0.6 ‘ ‘ Bajamar H 14:50 H 0.8 ‘
‘ Pleamar H 20:10 H 3.1 ‘ ‘ Pleamar H 21:05 H 2.8 ‘
Bajamar Bajamar
| | L 1] H L
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Ria Pontevedra
Domingo 14 de Septiembre
| || Hora || Altura |
| Bajemar || 03:12 | 0.5 |
| Pleamar || 09:29 | 2.8 |
| Bajamar | 16:00 | 1.1 |
IPIeamar H 22:21 H 2.5 ‘
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ANEXO A
Areas de Regata pororden de preferencia
1 = Banderablanca con n° 1
2 = Banderablanca con n°® 2
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ANEXO B
RECORRIDO

A L

AR

3S 3P

. Salida

3 Llegada

Recorrido:
Salida - Baliza 1 — Baliza 2 - Baliza 3S/3P (Puerta) - Baliza 1 — Baliza 2 - Llegada

Balizas 1, 2 y 3P se dejaran por babor
Baliza 3S, se dejara por estribor.
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ANEXOC

RECORRIDOS COSTEROS
La situacion de las balizas fijas dela Ria porlas quepodran transcurrir los recorridos costeros,

seran:
- Mourisca (Torre faro frente a Bueu) = N 42° 20.874" - W 008° 49.202°

- Morrazan (Boya Roja centro Ria Pontevedra) = N 42° 22.372" - W 008° 47.016"

- Os Pelados (Boya Bicolor frente a Aguete) = N 42° 23.033" - W 008° 44.444°
- Picamillo (Torre Faro a la salida de la ria) = N 42° 24.275" - W 008° 53.430°

- Emisario de Tambo (Hierro Amarilla ) = N 42° 24.370" - W 008° 42.968"

Picamillo

Pelados

Maorrazan
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EQUIPO DE SEGURIDAD CLASE 6M

S| NO

1 |Ancla (10 kg o mas) mas 30 metros de cabo (minimo 10mm)

2 |Manivela/s winche

3 |Tapas para los tambuchos ( quien los necesite)

4 |Panas (tableros en su posicion normal de uso)

5 | VHF portatil

6 |Bomba de achique fija o portatil (que desaglie por la borda)

7 |Cabo de remolque (minimo 15 metros)

8 |Teléfono movil (seguimiento eStela)

9 |Bicheroyremo

10 | Chalecos (minimo 50 Ny 1 por tripulante)

/ABANCA
SANXENXO, DEL 12 AL 14 DE SEPTIEMBRE
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