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INSTRUCCIONES DE REGATA

El Campeonato de Espafia 2026 para la clase ILCA 6 y 7 Master se celebrard en aguas de la Ria
de Muros Noia, entre los dias 7 y 10 de mayo de 2026, ambos inclusive. Organizado por el Real
Club Nautico de Portosin, por delegacién de la Real Federacidn Espaiola de Vela en colaboracion
de la Secretaria Xeral de Turismo, la Real Federacidn Gallega de Vela (RFGV), la Secretaria Xeral
para o Deporte, la Fundacién Deporte Galego, Concello de Porto do Son, Cofradia de Pescadores,
Gadis, Escora, Coca-Cola y la Secretaria Nacional de la Clase ILCA (AECIL).

La infraccidn de las instrucciones senaladas como [NP] no serd motivo para protestas entre
barcos y el comité de protestas puede rehusar a celebrar una audiencia. Esto modifica la regla
60.1y 63.2(a)

La penalizacién por infracciones de las instrucciones de regatas sefialadas como [SP] seran fijas,

sin audiencia e impuestas por el comité de regatas o el comité técnico, en la prueba mas
recientemente completada, aplicada como indica la regla 44.3 RRV o bien una [DP] aplicada por
el Comité de Protestas con una audiencia. (Modifica la regla A5 del RRV).

1 REGLAS
1.1 Laregata se regird por las “reglas” tal y como se definen en el Reglamento de Regatas a

Vela (2025-2028) y de acuerdo con el Anuncio de regata apartado 1 “Reglas”
2 AVISOS A LOS PARTICIPANTES

Los avisos a los participantes se publicardn en el TOA virtual en la web de la regata y en el
Tablon Oficial de Avisos (TOA), situado en la entrada principal del Real Club Nautico Portosin.

https://ilcamasterportosin.es/

3 MODIFICACIONES A LAS INSTRUCCIONES DE REGATA

Cualquier modificacidn a las instrucciones de regata se anunciara en el Tablén Oficial de
Avisos, dos horas antes de la hora programada para la primera sefial de Atencidn de la del
dia en que entren en vigor, excepto que cualquier cambio en el horario del programa de
regatas se anunciard antes de las 19.00 horas del dia anterior a su efectividad.

4 SENALES EN TIERRA Y OTRAS SENALES

4.1 Las sefiales hechas en tierra se daran en el Mastil Oficial de Sefales (MOS) situado en la
explanada del club.

4.2 Ademads de lo previsto en “Sefiales de Regata” del RRV se usardn las sefiales siguientes:
4.2.1 (NP, DP) La bandera DELTA “D” del CIS con un sonido, significa: “los participantes
pueden dirigirse a la zona de regatas. La sefial de atencidn no se dara antes de 45
minutos después de izarse esta sefial o de la hora programada, lo que suceda mas

tarde.” Ningun barco puede abandonar su lugar de varada en tierra antes de que
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se largue esta sefial, salvo autorizacién expresa del Comité de Regatas (CR.)".

4.2.2. Cuando se largue la bandera 'Gl' en tierra, las palabras “1 minuto” de la regla Senal
de Regata Gl quedan remplazada por “no menos de 45 minutos”.

4.2.3. Cuando se largue la bandera “L” sobre un numeral, dicho numeral indica el nimero
del ultimo aviso publicado.

5 COMUNICACION CON LOS PARTICIPANTES

5.1. Los avisos a los participantes se expondran en el tablén oficial de avisos virtual en la web
del evento y en el TOA fisico en la oficina de regatas. https://ilcamasterportosin.es/

5.2. El Comité de regatas podra crear un grupo de WhatsApp a modo informativo para los
regatistas, entrenadores y personas de apoyo.

5.3. La oficina de regatas estd situada en la planta baja del edifico Principial.

5.4, El canal de radio VHF del Comité de regatas sera el 09.

6 FORMATO DE COMPETICION

6.1. Se navegara un maximo de 9 pruebas.

6.2 Serd necesario completar al menos 2 pruebas para la validez del Campeonato

6.3 Habra clasificaciones separadas para cada categoria de acuerdo con lo establecido en
el Anuncio de Regata. Regatistas masculinos y femeninos de la misma categoria
navegaran juntos.

7 PROGRAMA DE PRUEBAS

7.1 El programa de pruebas es el siguiente (Esto modifica el apartado 7.1 del Anuncio de Regatas)

FECHA HORA ACCION
Del1lal9h. Registro de participantes
Jueves, 07 de mayo Control de equipamiento
19.00h. Acto de bienvenida
Viernes, 08 de mayo 9.00a12.00 Control de equipamiento
13:00 h. Sefial de Atencidn de la primera prueba del dia
Pruebas
Sébado, 09 de mayo 12:00 h. Pruebas
Domingo, 10 de mayo 12:00 h. Pruebas
17.00 h. Entrega de premios y clausura.
7.2 Para avisar a los barcos que una prueba o secuencia de pruebas va a comenzar en breve,

se izara la bandera naranja de linea de salida con un sonido, al menos cinco minutos antes
de darse la sefial de atencion.

7.3 El domingo 10 de mayo no se dard ninguna sefal de atencién mas tarde de las 16:00.
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8 BANDERAS DE CLASE E IDENTIFICACION DE GRUPOS

8.1 Las banderas de clase seran:
Clase ILCA 6: Numeral 6 del CIS
Clase ILCA 7: Numeral 7 del CIS

9 AREA DE REGATA
9.1 El campo de regata se encuentra en la Ria Muros Noia, en las inmediaciones del club y
habra sélo un area de regata (Ver Anexo Il)

9.2 El campo de regatas se define como la superficie de un poligono cuyo borde excede en
100 metros el recorrido tedrico mas corto que pudiera hacer un barco en regata.

9.3 La zona de salida de define como el rectangulo que cubre una superficie de 100 metros hacia
barlovento y sotavento de la linea de salida y 200 metros hacia fuera de cada extremo.
Instrucciones de Regata.

9.4 La zona de llegada se define como el rectangulo que cubre una superficie de 50 metros

hacia barlovento y sotavento de la linea de llegada y 50 metros hacia fuera de cada extremo.
10 RECORRIDOS

10.1 El Anexo | muestra los recorridos, el orden en que tienen que pasarse las balizas y la banda
por la que hay que dejar cada una de ellas.

10.2. La puerta de sotavento puede ser substituida por una Unica baliza, en este caso se dejara
por babor.

11 BALIZAS
El Anexo 1 muestra la descripcién de las balizas.

12 LA SALIDA.

12.1 La linea de salida estara determinada entre un mastil arbolando una bandera NARANJA a
bordo del barco del Comité de regata en el extremo de estribor de la linea de salida y la banda
de barlovento de la baliza de salida.

12.2 (NP, DP) Los barcos cuya sefial de atencidon no se ha mostrado y no esten en regata se
mantendran claramente separado de la zona de salida (ver IR 9.3)

12.8 Un barco que sale mas de 4 minutos después de su sefal de salida sera clasificado como DNS
sin audiencia. Esto modifica los Apéndices A4 y A5.

12.9 Los numeros de vela de los barcos identificados como UFD o BFD pueden ser mostrados en
el barco del Comité de Regatas después de la salida.

13 CAMBIO DEL SIGUIENTE TRAMO DEL RECORRIDO

13.1 Para cambiar el siguiente tramo del recorrido, el Comité de Regatas situara una nueva baliza
y quitara la baliza original tan pronto como le sea posible, reposicionara la baliza/puerta de
sotavento o movera la linea de llegada.

14 LA LLEGADA.

La linea de llegada estara determinada entre el mastil a bordo de un barco del Comité de
Regatas arbolando una bandera de color azul y el boyarin de llegada con bandera azul.
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15  TIEMPO LIMITE

15.1. Los barcos que no terminen dentro de los 15 minutos después de que el primer barco
navegue el recorrido, seran clasificados como DNF sin audiencia. Esto  modifica las
reglas 35 del RRV, A4y A5

15.2 Los tiempos limite y tiempos previstos para el primer barco son los siguientes:

CLASE T. LIMITE BALIZA 1 DURACION PRETENDIDA T. LIMITE PARA EL 12
ILCA 6 25 minutos 45 minutos 75 minutos
ILCA 7 25 minutos 45 minutos 75 minutos

El incumplimiento de la duracién pretendida no serda motivo para solicitar reparacidn. Esto
modifica la regla 61.1 (a) del RRV.

16 SOLICITUD DE AUDIENCIAS

16.1 Los formularios de solicitud de audiencias estan disponibles en la Oficina de Regatas. Las
protestas, solicitudes de reparacidon y reapertura se presentardan dentro del plazo
correspondiente.

16.2 El tiempo limite de protestas por incidentes observados en la zona de regatas sera de una
hora después de que el ultimo barco haya terminado la ultima prueba del dia o el Comité
de regata sefiale que no hay mas pruebas en ese dia, la que sea posterior.

16.2 El programa de audiencias se publicara dentro de los 20 minutos después del tiempo limite
de protestas. Las audiencias de las protestas se veran en la Sala de protestas.

16.3 Se publicara en el TOA la lista de los barcos que hayan sido penalizados bajo la regla del
anuncio de regatas 1.6 “Apéndice P” por infringir la regla 42 del RRV.

16.4 El Comité de Regatas o comité de protestas pueden protestar la infraccién de una regla
marcada como [SP] cuando consideren que la penalizacién estandar no es apropiada. Un
barco penalizado con una [SP] no puede ser protestado por un barco por el mismo incidente
y otro barco no puede solicitar reparacién por esta accion. Esto modifica las RRV 60.1 y
61.1(a)

16.5 Las audiencias se veran en la sala del comité de protestas situada junto a la oficina de
regatas.

17 PUNTUACION

17.1 Cuando se hayan completado menos de 4 pruebas la puntuacion total de un barco serd la
suma de todos sus puntos.

17.2 Cuando se hayan completado 4 o mas pruebas, se descartara la prueba con el peor
resultado.

17.3 Para solicitar la revisiéon de un supuesto error en los resultados de una prueba o serie de
pruebas, un barco puede rellenar un formulario de solicitud de revisién de resultados
disponible en la oficina de regata. Un barco que presente un formulario de revision de
resultados presentado fuera del tiempo limite establecido en la RRV 61.2(b) no tiene
derecho para solicitar reparacion. Esto modifica la RRV 61.1(a).
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17.4 Los resultados de las categorias se extraeran de la clasificacion general de la clase
correspondiente sin recalcular, el dltimo dia de regata.

18 PREMIOS
18.1 Se entregaran placas como campedén de Espafia de ILCA master de acuerdo con el
apartado 12 del Anuncio de Regatas.

18.2  Se adjudicaran premios a las siguientes categorias, siempre que haya un minimo de 5
barcos en cada una de acuerdo con el Anuncio de regata.

Flota ILCA 7: Apprentice, Master, Grand Master y Great Grand Master
Flota ILCA 6: Apprentice, Master, Grand Master, Great Grand Master, Legend y Women.
19 REGLAS DE SEGURIDAD. [NP][DP]

19.1 Excepto en caso de emergencia, los barcos regresaran a tierra al RCN Portosin

19.2 Un barco que se retire de una prueba debe informar al Comité de regata o la oficina de
regata, lo antes posible.

19.3 Los barcos que por algin motivo lleguen a tierra a un punto distinto del evento deben
informar inmediatamente por teléfono al Coordinador de la regata (669 49 13 56).

19.4 Durante el registro, cada participante recibira una tarjeta de identificacién, la cual, deberd
colocarse, de manera facilmente visible, en el carrito de varada.

19.5 El Comité de regata, el Centro de Coordinacién de la regata y los barcos de salvamento
utilizaran el canal VHF 09 para sus comunicaciones.

20 RESPONSABILIDAD.

Todos los barcos que participan en la regata lo hacen bajo su propio riesgo vy
responsabilidad.

El Comité Organizador o cualquier otra persona u organismo involucrados en la
organizacion del evento, rechazan expresamente cualquier responsabilidad por pérdida,
dafios materiales o personales o inconvenientes que pudieran acaecer a personas o bienes,
tanto en tierra como en el mar, como consecuencia de la participacion en las pruebas
amparadas por el Anuncio de regata y estas Instrucciones de Regata.

Se llama la atencidén sobre la Regla Fundamental 3, DECISION DE REGATEAR, de la Parte 1
del RRV que establece:

“Es de la exclusiva responsabilidad de un barco el decidir si participa en una prueba o
continda en regata.”

21  IDENTIFICACION DE LAS EMBARCACIONES DE ORGANIZACION
21.1 Las embarcaciones del Comité de regata estaran identificadas con una bandera amarilla.

21.2 Las embarcaciones del Comité de protestas estaran identificadas con una bandera con la
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ANEXO 1: Recorridos y Balizas
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Salida, 1(babor), 2(babor), 3S/3P*, 2(babor), 3P y llegada

Salida, 1(babor), 45/4P*, 1(babor), 2(babor), 3P y llegada

(*): Si falta una de las balizas de la puerta, la baliza que quede se dejara por babor.

DESCRIPCION DE LAS BALIZAS:

Balizas de recorrido:

Baliza de salida:

Cdnicas, Rojas

Barco de Comité y baliza hinchable, cilindrica, Azul

Baliza de cambio de recorrido: Codnica, color Amarilla

Baliza de llegada:
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ANEXO 2

INSTRUCCIONES DE INSPECCION DE EQUIPAMIENTO

1. Disposiciones Generales

1.1 Todos los barcos (incluidos sus perchas, vela y equipo) inscritos en el evento, seran sellados o
marcados conforme a lo previsto las Reglas de Clase, en las presentes Instrucciones de
Inspeccién de Equipamiento, Anuncio e Instrucciones de Regata, definidas como Reglas de
Equipamiento del Evento (REE).

1.2 El Comité Técnico podrd modificar las presentes instrucciones de inspeccion de equipamiento.
Tales modificaciones serdn anunciadas en el Tablén Oficial de Avisos.

1.3 Serecuerda a los competidores que, de conformidad con la regla 78 RRV, son responsables de
mantener el barco en conformidad a las reglas de la Clase. (A efectos de la regla 78 RRV, los
competidores son considerados propietarios).

1.4 Los barcos se mantendrdn en sus lugares asignados por el Comité Organizador. Después de que
un barco o equipo haya completado la inspeccidn de equipamiento, no podra abandonar esta
zona, excepto con el permiso por escrito del Comité Técnico (CT) para reparaciones.

1.5 Se publicard en web oficial del evento los horarios de la Inspeccién de Equipamiento.

2. Limitacion de Equipamiento previo al Evento

2.1 Todos los elementos del equipo sujetos al control de limitacidn de eventos se marcaran con las
marcas oficiales de limitacién de eventos. Si una marca se vuelve poco clara, insegura o se
pierde, esto se informara al TC para que la marca sea reemplazada, antes de la préxima regata.

2.2 Procedimiento:

a) Elrepresentante de cada barco debidamente preinscrito recogera, desde las 11:00 horas hastalas
19:00 horas del dia 07 de mayo, de la Oficina de Regatas el formulario de Inspeccién de
Equipamiento o lo podra cubrir en el formulario que le llegard a su email. Los barcos y equipo
tal y como se indica mas adelante seran presentados a la inspeccién de equipamiento a la hora
correspondiente publicada en la Web oficial del evento.

b) Estard presente en el area de medicidon designada con el Formulario de Limitacién de
Equipamiento debidamente completado y con los elementos a controlar secos y limpios.

¢) Cada barco deberd presentarse con la parte inferior del mastil, la botavara y todas las lineas de
control montadas, con la vela y la seccion superior desmontadas y la cafia del timén con la
extensién de la barra timén separada de la cajera del timén.

d

~—

Entregara el Formulario de Limitacidon de Equipamiento al Inspector de Equipamiento a fin de
que sea firmado, en caso de encontrarse el material acorde a las reglas.

2.3 Limitacion de Material:
a) Los barcos presentaran para sellado los siguientes elementos:
1 base de mastil, 1 punta de mastil, 1 botavara, 1 orza, 1timén, 1 velay 1 DPF.

2.4 No seran selladas las velas que no presenten los emblemas de la Clase, letra de nacionalidad,
numero de vela y rombo rojo segun exija el Apéndice G y/o las Reglas de la Clase.

2.5 Si, durante la Inspeccién de Equipamiento previo a la regata se encuentra que una medida de un
elemento varia respecto de lo prescrito en las reglas de clase, el Comité Técnico lo comunicara
al propietario, quien serd entonces responsable de efectuar las necesarias correcciones.
Entonces el barco puede ser presentado nuevamente al Comité Técnico para su sellado o
medicidn alahoraconvenida con el Comité Técnico del Evento. Sise encuentra que un barco tiene
defectos que no pueden ser corregidos antes del cierre de la medicidn, no se permitird que el
competidor inscriba tal barco.
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2.6 A menos que sea autorizado por el Comité Técnico del Evento, no se efectuara correcciones o
modificaciones a los barcos, equipo o vela dentro de la zona de sellado.

2.7 Todos los elementos del equipo de un barco sujetos a control serdn marcados con las marcas
oficiales de control de Limitacion de Equipamiento del Evento. Algunos elementos podran recibir
dos marcas de control, una en una posicidon rapidamente visible en navegacién, y una segunda
en una posicion protegida del desgaste. Una vez que el elemento haya sido marcado, se exige
que el patrén de cada barco firme el Formulario de Control de Limitacidén de Equipamiento de la
Regata declarando que todo el equipo ha sido marcado correctamente y que ningln elemento
marcado sera sustituido durante la regata sinla previaaprobacién del Comité Técnico. Nose usara
ningun equipo que no esté sellado. Si por desgaste una marca comienza a borrarse, se informara
del hecho al Comité Técnico a fin de que la marca sea sustituida.

2.8 [NP][SP] Las pegatinas o marcas de otros eventos deben ser retiradas antes de la primera prueba
del campeonato.

3. Barcos y equipo marcado con marca de limitacion

3.1 Unavez que el barco, perchas, vela y equipo hayan completado el marcado y sellado, no seran
movidos de la zona que sefiale el Comité Organizador sin el permiso escrito del Comité de
Regatas. La infraccidn de esta instruccidén puede originar la descalificacién de la regata.

3.2 Moaodificaciones - Una vez que los barcos hayan completado su inspeccidon de equipamiento no
se hardn modificaciones excepto para el ajuste normal de los herrajes y del equipo que lo
prevean.

3.3 Reparaciones - Los competidores que deseen efectuar reparaciones a un barco, sus velas o
equipo, una vez que hayan pasado el control de sellado hardn una solicitud al Comité Técnico.
Si se concede el permiso, el Comité Técnico concertard una hora para aprobar tales
reparaciones.

3.4 Sustituciones - Las solicitudes para usar un barco, vela, perchas o equipo de recambio se
someteran a la consideracién del Comité Técnico.

Unicamente se concederd la aprobacién cuando se demuestre satisfactoriamente que las vela,
perchas o equipos estan seriamente dafiados, no fueron maltratados deliberadamente, y no
pueden ser satisfactoriamente reparados. Cuando inmediatamente antes del comienzo de una
prueba se pierda o dafie un elemento del equipo y se sustituya o repare, el competidor lo
notificara al Comité Técnico o al Comité de Regatas antes de la salida de la prueba.

3.5 Las solicitudes de cambio de material por roturas ocurridas durante las pruebas del dia se
presentardn en la oficina de regatas dentro del plazo para protestar.

4, Inspecciones de equipamiento durante la regata

4.1 Puede inspeccionarse el cumplimiento de la medicion por los barcos mientras se hallen en el
agua.

4.2 Normalmente se efectuara un control visual de, herrajes y equipo obligatorio a usar en regata,
control de sellado, Dispositivos de Flotacidon Personal y material de seguridad.

4.3 Después de cada prueba, los competidores pueden ser informados por un miembro del Comité
Técnico que han sido seleccionados para una inspeccién de equipamiento en tierra. Una vez
advertido, el barco se dirigira a la zona del puerto especialmente sefialada. Los barcos seran
inspeccionados tan pronto como sea posible una vez vueltos a tierra.

4.4 Se exige que como minimo un representante de la tripulacién esté presente durante el periodo
completo de inspeccién de su barco. Si el CT no esta satisfecho de que en estado himedo el
barco exceda en estado seco el peso minimo exigido por las reglas de clase, puede depositar el
barco para pesarlo antes de las 09:30 horas de la mafiana siguiente.

4.5 Si una medida varia respecto de la prescrita por las reglas de clase, o el CT tiene motivos para
creer que un elemento del equipo ha sido modificado, reparado o sustituido sin previa
autorizacion, el Comité Técnico rellenarad un formulario describiendo la variacion, una vez
firmado por el CT. El plazo limite para presentar informes al jurado es una hora después de
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completada la inspeccion del barco.
4.6 Todo barco y equipo de sus tripulantes puede ser inspeccionado o medido en cualquier
momento durante la regata y cualquier desviacidn sera motivo de protesta.

[DP][NP][SP] Penalizaciones estandares

5.1 El Comité Técnico podra protestar a aquellas embarcaciones a las que se les encuentra alguna
desviacidon conforme a las Reglas de Clase, Instrucciones de Regata o de Inspeccidn de
Equipamiento, las cuales forman parte de las I.R.

5.2 De acuerdo con el AR/IR, el Comité Técnico de la Regata (CT) puede aplicar las siguientes
Penalizaciones Estandar [SP] sin audiencia:

Penalizacion
Si un barco esta compitiendo sin el cabo de | 3 Puntos en la dltima prueba

seguridad del mastil completada
Si un barco esta competiendo sin los topes | 3 Puntos en la dltima prueba
de orza completada

Si un barco ha competido con material no | 2 puntos en cada prueba del dia
declarado en el formulario de medicién o
sin las marcas de limitacién de
equipamiento

Si un barco ha cambiado la vela sin DSQ en la ultima prueba valida del dia.
notificacidn y aprobacion del CT o Comité

de Regatas

Si un barco cambia la punta o la base del DSQen la dltima prueba valida del dia.

mastil sin la notificacién y aprobacion del
CT o Comité de Regatas

La puntuacion tras aplicar las [SP] no seran superior a un DNF
6 [DP][NP][SP] Protestas de Medicion

El Comité Técnico protestara a aquellos barcos a las que se les encuentre alguna desviacion
conforme a las Reglas de Clase, Instrucciones de Regata o Instrucciones de Inspeccién de
Equipamiento, las cuales forman parte de las IR.
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